
マスクの着用
マスク着用での運動は
熱中症に注意してくだ

さい。

※休憩、水分補給を
充分とってください。

貸館利用のお願い

睦地域ケアプラザ

体調不良時の利用自粛

来館前に検温をし
熱（37.5度以上）
くしゃみ、咳などの
症状がある方は来所
をご遠慮ください。

適切な距離の確保

多目的ホールの利用・・人数は
１５名まで

その他の部屋の利用・・人数は
７名まで

※調理室は5名まで
２m以上の間隔を空けての利用

素足での利用は不可です。靴下
か室内履きでお願いします。

・換気のため、窓と出入口を開放
してご利用ください。

・入館、退館時は密にならないよ
うお願いします。

・使用後はワイパーで床を拭いて
ください。

・机、椅子を使用した場合は消毒
をお願いします。

・団体代表者の方は、当日参加者
全員の名前と連絡先を記録して
ください。
※ケアプラザで確認させていた
だく場合がございます。

・団体入れ替え時の換気と消毒の
ため、終了時間を30分前とさ
せていただきます。

午 前・・・ 9:00～11:30
午後１・・・12:00～14:30
午後２・・・15:00～17:30
夜 間・・・18:00～20:30

部屋の利用について

・調理室以外の部屋では決
められた数の机と椅子の
みの貸出です

・マット類、ラジカセ、
ホワイトボード用ペンの
貸出しは中止しております。

※当面、スリッパの貸出しを
行いません。

上履きをご持参ください。

貸出物品について

新型コロナウイルス感染症の感染拡大予防のため、
ご協力をお願い致します。


