
令和元年

作品の展示 お茶・コーヒーなどの販売

趣味の作品展は11月9日・10日の
2日間開催します。

蒔田中学校吹奏楽部による演奏

食べ物の販売は11時から
です。売り切れ次第終了とさ
せていただきます。

焼きそば・フランクフルト・お好み焼き
焼き芋・袋詰めお菓子・缶ジュース・小物・パン
大判焼き・蒔田ワッフル・カレー・磯部焼き
みそこんにゃく・フリーマーケット・玉こんにゃく 他 主催：蒔田・堀睦保健活動推進員

内容：体組成計・握力・
肺活量・BCチェッカー

お住まいの地域に関係なく、すべての方がご来場いただけます！お待ちしております！

日時：11月10日（日）10時30分～14時
場所：睦地域ケアプラザ 1階駐車場・2階 ／睦ハイム

時間：
10時30分～

♦当日はシルバーフェスタ同時開催！

10時30分～14時
お立ち寄り

ください

共催：堀ノ内睦町地区社会福祉協議会 睦地域ケアプラザ 睦ハイム
協力：堀ノ内睦町地区連合町内会

♦交通のご案内 市営地下鉄：吉野町駅から徒歩8分 蒔田駅から徒歩10分
神奈中バス ：東蒔田町から徒歩3分 市営バス・京急バス：中村橋から徒歩5分

手芸品・革製品・無料体験等
11時から お得な野菜の販売を行います。

横浜青年館2階 横の階段からお入りください


